
 

 

 

Утверждаю: 

Директор МОБУ «Оброченская СОШ» 

Шарова В.В. 

 

Режим занятий МОБУ «Оброченская СОШ» 

на 2023/24 учебный год 

 

Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года для 1 – 8, 10 классов: 24 мая 2024 года. 

Дата окончания учебного года для 9-х, 11 классов: определяется расписанием ГИА. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул,  

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы 
17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 99 

Выходные дни 68 

Из них праздничные дни 4 

Итого 203 

Режим работы: 

Понедельник – пятница с 08.00 до 18.00  

В выходные и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

МОБУ «Оброченская  СОШ» не работает;  

На период школьных каникул устанавливается приказом директора особый график работы  



В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами учебные занятия 

начинаются не ранее 8.15 часов утра. Проведение нулевых уроков не допускается. Начало 

занятий в 8.15 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35, 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 15 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 
Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 8:15–8:50 8:15–8:50 8:15–8:55 

1-я перемена 8:50–9:05 8:50–9:05 8:55–9:10 

2-й урок 9:05–9:40 9:05–9:40 9:10–9:50 

Динамическая пауза 9:40–10:20 9:40–10:20 9:50–10:30 

3-й урок 10:20–10:55 10:20–10:55 10:30–11:10 

3-я перемена – 10:55–11:15 11:10–11:30 

4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10 

4-я перемена – - 12:10–12:20 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
45 минут 45 минут 45 минут 

Внеурочная деятельность С 11:40 С 12:35 С 13:05 

2–11-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8:15–8:55 15 минут 

2-й 9:10–9:50 20 минут 

3-й 10:10–10:50 20 минут 

4-й 11:10–11:50 20 минут 

5-й 12:10–12:50 10 минут 

6-й 13.00 – 13.40 10 минут 

7-й 13.50 – 14.30  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут 
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